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Madrid, 24 de septiembre de 2008. La aprobación en el año 1997 de la comercialización de la Mifepristona (RU-486) por la Comisión de Sanidad del 
Congreso venía a introducir en nuestro país una alternativa viable al aborto quirúrgico. Sin embargo, los/as profesionales de ACAI ya venían investigando 
esta alternativa en el ámbito de la interrupción del embarazo desde hacía años. Cuando el debate alcanza las tribunas parlamentarias en los años 90, el 
entonces Vicepresidente de ACAI, Josep Lluis Carbonell, lleva tiempo luchando para que la píldora abortiva llegue a los hospitales y clínicas españolas. En 
el amplio programa de investigaciones que ha desarrollado a lo largo de los últimos 17 años el Dr. Carbonell, Director de la Clínica Mediterránea Médica, el 
cual ha dado lugar a más de 40 publicaciones científicas internacionales, colaboran durante varios años económica y científicamente los centros 
acreditados Deia, Ginemur, Tutor Médica e Isadora. Un esfuerzo al que se suma de manera destacada el Dr. José María Mari, con un propósito compartido 
por todos ellos/as: ofrecer a las mujeres la posibilidad de interrumpir su embarazo con un método que para muchas de estas mujeres, implica una mayor 
autonomía e intimidad en relación a su decisión. 
 
La implantación de los métodos farmacológicos en la interrupción del embarazo ha supuesto un avance muy destacado en el ámbito de la sexualidad y 
reproducción humana. La ausencia de complicaciones graves, toda vez que el método se utilice bajo control sanitario, ha redundado en su expansión, 
teniendo como principal consecuencia la disminución de la mortalidad por aborto en los últimos años. De hecho, según la Organización Mundial de la 
Salud (OMS), la interrupción farmacológica habría evitado entre 70.000 y 100.000 muertes anuales por aborto inseguro desde su implantación. 
 
El reconocimiento de la labor de investigación de los/as profesionales de la Salud Sexual y Reproductiva por parte de organismos tan acreditados como la 
Sociedad Española de Contracepción (SEC), es motivo de satisfacción para ACAI, por lo cual os invitamos a compartir con nosotros/as la entrega de este 
premio a dos de los investigadores que más esfuerzos han dedicado a la generalización de este método de interrupción del embarazo. Marcándose como 
prioridades básicas, la seguridad, la intimidad y el bienestar de las mujeres durante todo el proceso.  

LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CONTRACEPCIÓN  (SEC) PREMIA EL TRABAJO DE LOS PROFESIONALES DE LA ASOCIACIÓN DE CLÍNICAS ACREDITADAS PARA LA 
INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO (ACAI.) 

 
JOSEP LLUÍS CARBONELL, VOCAL DE ACAI EN VALENCIA, Y JOSÉ MARÍA MARI, DOCTOR EN MEDICINA Y CIRUGÍA, RECIBIRÁN EL PREMIO NACIONAL DE 

ANTICONCEPCIÓN Y EL PREMIO NACIONAL A LA MEJOR TESIS DOCTORAL 2008, RESPECTIVAMENTE, POR LAS INVESTIGACIONES DE AMBOS PROFESIONALES EN 
EL ÁMBITO DEL ABORTO FARMACOLÓGICO.  

 
La entrega de dichos premios tendrá lugar en Madrid, el viernes 26 de septiembre a las 12.00 horas en el Salón de Actos del Colegio de Médicos de Madrid. 

Sala Ramón y Cajal. (C/Santa Isabel, nº 51). Los trabajos premiados son: “Abortos de segundo trimestre con  600 mcg de misoprostol versus 400 mcg; y legrado 
sistemático posterior. Ensayo clínico”. Josep Lluis Carbonell y “Meta-análisis sobre aborto farmacológico de primer trimestre. José María Mari”.  
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